
一粒麥子基金會

長期照顧及身心障礙
家庭托顧服務

~用愛溫馨陪伴~



長期照顧及身心障礙

 服務對象

身障 老人
 本籍現住
 18歲以上65歲以下未符合長

期照顧計畫服務對象、
 未機構安置、
 未接受居家服務、
 未聘僱看護（傭）、
 未領特別照顧津貼之身心障

礙者

 本籍現住
 65歲以上失能老人、55歲以上

山地原住民、50歲以上身障者。
且：
A. ADL或IADL評估日常生活需協

助。
B. 未接受機構收容安置、未聘

僱外籍看護工或幫傭者、未
領特別照顧津貼者



家庭托顧
 定義:

家庭托顧係指在家托員家提供服務對象身體、日常生活及安全性照顧

 服務場域:
家庭托顧服務員住所（需符合標準）

 服務模式:
居家式



長期照顧及身心障礙

 服務者資格

身障 老人
A. 健檢合格
B. 有替代照顧者
C. 具有身心障礙福利機構教保員

或生活服務員資格者
或接受相關訓練，達80小時以
上

A. 有照顧服務員資格，且有
1,000小時以上直接服務失能
者之經驗。

B. 另需配有照顧服務員資格之替
代照顧者。

C. 健檢合格。



長期照顧及身心障礙

• 服務內容:

為老人及身障者提供

 身體照顧

 日常生活照顧

 安全性照顧

並依使用服務者之意願及能力，協助參與社區活動。



長期照顧及身心障礙

 服務時間:

1.日間的全日托（8小時）

日間的半日托（4小時）

2.週一到週五

3.不提供夜間或住宿服務

4.月托係指15日以上之家托服務



長期照顧及身心障礙

• 服務員費用計算方式

身障 老人

失能程度 月托

輕度失能 9,650

中度失能 11,950

重度失能 18,750

日托

半日托4小時 350

全日托8小時 700



長期照顧及身心障礙

• 使用者收費計算方式

身障 老人

日托 /元 一般戶
中低收
入戶

低收入戶

全日托 175 105 0

半日托 87.5 52.5 0

月托/元 一般戶
中低收
入戶

低收入戶

輕度失能 6,150 5,150 4,650

中度失能 4,950 2,950 1,950

重度失能 6,150 2,550 750



麥子身障家托範例

• 服務地點:

瑞穗鄉

• 服務使用者:

49歲/男性

• 障礙別:

肢體障礙











一粒麥子服務中心聯絡方式

• 地址:
• 花蓮市民族路38之1號2樓

• 洽詢專線:
• 03-8246524

• 承辦人員:
• 莊心薇、劉忠信社工


